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सुध अरोड़ा

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण� प्रश्न — उत्तर सहि)त। पहले खुद हल करने की कोशि3श करो, फि7र उत्तर मि9लाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि#क से)

» सधुा अरोड़ा का परि*चय और साहि.त्यि01क योगदान
प्रश्न 1 (आसान). सधुा अरोड़ा का जन्म कहाँ हुआ था?
उत्तर — लाहौर (पाकि=स्तान)

प्रश्न 2 (आसान). उन्होंने किAस वि�श्ववि�द्यालय से उच्च शिFक्षा प्राप्त की थी?
उत्तर — कलकत्ता वि@श्ववि@द्यालय

प्रश्न 3 (मध्यम). सुधा अरोड़ा के किAन्हीं दो कहानी संग्रहों के नाम लिRखिTए।
उत्तर — बगैर तराश ेहुए, युद्ध-वि@राम

प्रश्न 4 (कठिYन). सुधा अरोड़ा के लेखन में 'स्त्री वि�मर्श'̀ की क्या खास वि�शषेता थी?
उत्तर — उनके स्त्री वि@मर्श� का रूप आक्रामक न होकर सहज और संयत था, मतलब वह अपनी बात सरलता और समझदारी
से रखती थीं।

» ज्योतिfबा फुले की जीवनी का महत्व (सुधा अरोड़ा के अनसुार)
प्रश्न 5 (आसान). ज्योतिfबा फुले ने समाज के किAन वर्गोंl के लिRए लड़ाई लड़ी?
उत्तर — दलिTतों, शोषिWतों और स्त्रिYZयों के लिTए।

प्रश्न 6 (आसान). सधुा अरोड़ा के अनसुार, ज्योतिfबा फुले ने किAन चीज़ों का वि�रोध किAया?
उत्तर — सामाजि\क और धार्मि9�क रूढ़ि_यों का।

प्रश्न 7 (मध्यम). ज्योतिfबा फुले और उनकी पत्नी ने किAस क्षेत्र में सबसे महत्वपूर्ण ̀काम किAया?
उत्तर — शि3क्षा और समाज सधुार के क्षेत्र में।

प्रश्न 8 (कठिYन). सुधा अरोड़ा क्यों मानती हैं किA उस दौर की परि*स्थिxyतिfयों में ज्योतिfबा फुले का संघर्ष ̀ नि}र्णा�`यक महत्व
रखता है?
उत्तर — क्योंकि= उस समय समाज में भेदभाव, रूढ़ि_याँ और असमानता बहुत ज़्यादा थी, ऐसे में उनके द्वारा शि3क्षा और
समानता के लिTए कि=या गया काम बहुत हि)म्मतवाला और भवि@ष्य बदलने वाला था, भले ही उन्हें व्यापक वि@रोध झलेना पड़ा।

» ब्राह्मणवादी वर्चस्̀व का वि�रोध और 'सत्यशोधक समाज'
प्रश्न 9 (आसान). ज्योतिfबा फुले ने किAस प्रकार की मानसि�कता का वि�रोध किAया था?
उत्तर — उन्होंने ब्राह्मणवादी वर्च�स्व और पुरोहि)तवादी मानसिoकता का वि@रोध कि=या था।

प्रश्न 10 (आसान). ज्योतिfबा फुले द्वारा स्थापि#त समाज का नाम क्या था?
उत्तर — उन्होंने 'सत्यशोधक समाज' की स्थापना की थी।

प्रश्न 11 (मध्यम). सत्यशोधक समाज का मुख्य लक्ष्य क्या था?
उत्तर — सत्यशोधक समाज का मुख्य लक्ष्य समाज में सत्य की खोज करना, सामाजि\क समानता लाना और हर प्रकार के
भेदभाव को खत्म करना था।
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प्रश्न 12 (कठिYन). ज्योतिfबा फुले के समय में 'वि�द्या शदू्रों के घर चली गई' का क्या अर्थ ̀था और उन्होंने इसका क्या जवाब
दि�या?
उत्तर — इस कथन का अर्थ� था कि= शि3क्षा या ज्ञान अब उन लोगों तक पहँुच गया है जि\न्हें समाज में नीचा या अज्ञानी
समझा जाता था। फुले जी ने इसका जवाब देत ेहुए कहा कि= 'सच का सबेरा होत ेही वेद डूब गए, वि@द्या शूद्रों के घर चली
गई, भू-देव शरमा गए', जि\सका मतलब है कि= सच्चाई के सामने आत ेही पुराने वि@चार खत्म हो गए और सभी को ज्ञान
प्राप्त हुआ।

» शोषण-व्यवस्था और दलिRत-स्त्री आदंोलन पर फुले के वि�चार
प्रश्न 13 (आसान). फुले जी ने शोषण-व्यवस्था के लिRए किAन तीन सामाजि�क संरचनाओं को ज़ि�म्मेदार ठहराया?
उत्तर — वर्ण�, जाति� और वर्ग�।

प्रश्न 14 (आसान). राजसत्ता के साथ फुले जी ने किAस और सत्ता के गठजोड़ की बात कही, जो शोषण में शामि�ल थी?
उत्तर — धर्म�वादी सत्ता।

प्रश्न 15 (मध्यम). फुले जी के अनुसार, इस शोषण-व्यवस्था के खिTलाफ़ आदंोलन में दलिRतों के अलावा और किAसे शामि�ल
होना चाहि.ए था?
उत्तर — स्त्रिYZयों को।

प्रश्न 16 (कठिYन). ज्योतिfबा फुले ने 'शोषण-प्रक्रि�या' को एक 'गठजोड़' का परि*णाम क्यों बताया? स्पष्ट करें।
उत्तर — उन्होंने ऐसा इसलिTए कहा क्योंकि= उनके वि@चार से राजसत्ता और धर्म�वादी सत्ता मि9लकर समाज में वर्ण�, जाति� और
वर्ग� के आधार पर शोषण को बढ़ावा देती थीं, न कि= यह सिoर्फ�  कि=सी एक समूह का काम था।

» ज्योतिfबा फुले के मौलिRक वि�चार और पसु्तकें
प्रश्न 17 (आसान). ज्योतिfबा फुले की सबसे पहली पसु्तक का नाम क्या था?
उत्तर — गुलामगि�री

प्रश्न 18 (आसान). किAस पसु्तक में उन्होंने किAसानों की समस्याओं का वर्णन̀ किAया है?
उत्तर — शतेकर्यां��चा आसूड

प्रश्न 19 (मध्यम). 'आदर्श ̀परि*वार' के बारे में ज्योतिfबा फुले का क्या वि�चार था?
उत्तर — उनका मानना था कि= जि\स परि�वार में पि�ता बौद्ध, माता ईसाई, बेटी मुसलमान और बेटा सत्यधर्मी� हो, वह परि�वार
एक आदर्श� परि�वार है। यानी, जहाँ वि@भि�न्न आस्थाओं के लोग पे्रम और सद्भाव से रहें।

प्रश्न 20 (कठिYन). ज्योतिfबा फुले ने आधुनि}क शिFक्षा पर क्या सवाल उठाए और क्यों?
उत्तर — उन्होंने सवाल उठाया कि= 'यदि� आधनुि�क शि3क्षा का लाभ सिoर्फ़�  उच्च वर्ग� को ही मि9लता है, तो उसमें शूद्रों का क्या
स्थान रहेगा?' उनका मानना था कि= अगर शि3क्षा केवल अमीर वर्ग� को मि9ले और गरीब वर्ग� वंचि�त रहे, तो ऐसी शि3क्षा का
कोई औचि�त्य नहीं है, क्योंकि= यह समाज में असमानता को और बढ़ाएगी।

» स्त्री-शिFक्षा और स्त्री-समानता के लिRए फुले का संघर्ष`
प्रश्न 21 (आसान). ज्योतिfबा फुले ने स्त्री-शिFक्षा के दरवाजे बंद रखने का क्या कारण बताया?
उत्तर — उन्होंने बताया कि= पुरुष स्त्री-शि3क्षा के दरवाजे इसलिTए बंद रखत ेथे ताकि= स्त्रिYZयां अपने 'मानवीय अधि¢कारों को समझ
न पाएँ'।

प्रश्न 22 (आसान). ज्योतिfबा फुले ने वि�वाह-वि�धि� से किAसे हटाया?
उत्तर — उन्होंने 'वि@वाह-वि@धि¢ से ब्राह्मण का स्थान ही हटा दि�या'।
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प्रश्न 23 (मध्यम). ज्योतिfबा फुले द्वारा रचि त नए मंगलाष्टकों की मुख्य बात क्या थी?
उत्तर — इन मंगलाष्टकों में वधू वर से कहती है कि= 'स्वतंत्राता का अनुभव हम स्तिY�र्यों को है ही नहीं' और पति� उसे 'उसका
अधि¢कार दोगे और उसे अपनी स्वतंत्राता का अनुभव करने दोगे' इसकी शपथ ले।

प्रश्न 24 (कठिYन). ज्योतिfबा फुले के स्त्री-समानता संबंधी संघर्ष ̀को आप उनके 'मौलिRक वि�चारों' और 'आदर्श ̀परि*वार' की
अवधारणा से कैसे जोड़ेंगे?
उत्तर — फुले के मौलिTक वि@चार शि3क्षा के महत्व और समानता पर कें द्रि§त थे। उनका 'आदर्श� परि�वार' सभी धर्मों© को साथ लेकर
चलने की बात करता था, और स्त्री-समानता का संघर्ष� इसी समानता की भावना का वि@स्तार था। वे चाहत ेथे कि= जसेै परि�वार
में सबको समान दर्जा�� मि9ले, वैसे ही समाज में स्त्री-पुरुष को भी मि9ले, और शि3क्षा इसका सबसे पहला कदम था।

» सावि�त्रीबाई फुले का जीवन और शिFक्षा में योगदान
प्रश्न 25 (आसान). ज्योतिfबा फुले ने अपनी पत्नी सावि�त्रीबाई को कौन-कौन सी भाषाएं सि�खाईं?
उत्तर — ज्योति�बा फुले ने अपनी पत्नी सावि@त्रीबाई को मराठी और अंगे्रजी भाषाएं सिoखाईं।

प्रश्न 26 (आसान). सावि�त्रीबाई को बचपन से किAस चीज़ में रुचि  थी?
उत्तर — सावि@त्रीबाई को बचपन से शि3क्षा में रुचि� थी।

प्रश्न 27 (मध्यम). लाट साहब से मि�ली पसु्तक पर सावि�त्रीबाई के पि#ता की क्या प्रतिfक्रि�या थी और क्यों?
उत्तर — लाट साहब से मि9ली पसु्तक पर सावि@त्रीबाई के पि�ता 'आगबबलूा' हो गए और उन्होंने उसे कूड़ ेमें फें क दि�या। उन्हें डर
था कि= यह पसु्तक उनकी बेटी को 'भ्रष्ट' कर देगी और 'सारे कुल को भ्रष्ट' करेगी, क्योंकि= यह एक मि9शनरी पुस्तक थी और
वे ईसाई धर्म� के प्रभाव से बचना चाहत ेथे।

प्रश्न 28 (कठिYन). सावि�त्रीबाई के जीवन की वह घटना जि�समें उन्हें पुस्तक मि�ली, उस समय के समाज की किAस सोच को
उजागर करती है? उदाहरण सहि.त समझाइए।
उत्तर — यह घटना उस समय के समाज की रूढ़ि_वादी और संकीर्ण� सोच को उजागर करती है, जहाँ शि3क्षा, वि@शषेकर स्त्री
शि3क्षा और अन्य धर्मों© से जडु़ा ज्ञान, को बुरा माना जाता था। जब लाट साहब ने सावि@त्री को पुस्तक दी, तो उनके पि�ता ने
उसे 'ईसाइयों से ऐसी चीजें लेकर त ूभ्रष्ट हो जाएगी' कहकर फें क दि�या। यह दि�खाता है कि= समाज में धर्म� और जाति� के
आधार पर शि3क्षा पर प्रति�बंध थे और बदलाव को आसानी से स्वीकार नहीं कि=या जाता था।

» भारत की पहली कन्याशाला और फुले दंपतिf के सामाजि�क कार्य`
प्रश्न 29 (आसान). भारत की पहली कन्याशाला कब और कहाँ स्थापि#त हुई थी?
उत्तर — भारत की पहली कन्याशाला 14 जनवरी 1848 को पणेु के भि�ड़ ेके बाड़ ेमें स्थापि�त हुई थी।

प्रश्न 30 (आसान). सावि�त्रीबाई फुले को पढ़ाने जात ेसमय किAस तरह की बाधाओ ंका सामना करना पड़ता था?
उत्तर — उन्हें रास्त ेमें लोग गालिTयाँ देत,े थकूत,े पत्थर मारत ेऔर गोबर उछालत ेथे।

प्रश्न 31 (मध्यम). ज्योतिfबा और सावि�त्रीबाई फुले ने अनाथ बच्चों और वि�धवाओं के लिRए क्या काम किAया?
उत्तर — उन्होंने 'बालहत्या प्रति�बंधक गहृ' खोला, जहाँ अनाथ बच्चों और वि@धवाओ ंके नवजात बच्चों की देखभाल की जाती
थी।

प्रश्न 32 (कठिYन). फुले दंपतिf ने सामाजि�क भेदभाव को दरू करने के लिRए कौन सा महत्वपूर्ण ̀कदम उठाया, जि�ससे दलिRतों
को मदद मि�ली?
उत्तर — उन्होंने महार, चमार और मांग जाति� के लोगों को अपने घर के पानी का हौद (कुआँ) सभी जाति�यों के लिTए खोल
दि�या, जि\ससे दलिTत भी बिµना रोक-टोक पानी पी सकें ।

» फुले दंपतिf का आदर्श ̀दांपत्य जीवन
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प्रश्न 33 (आसान). दांपत्य जीवन से आप क्या समझत ेहैं?
उत्तर — दांपत्य जीवन का अर्थ� पति�-पत्नी का रि�श्ता और उनका साथ होता है।

प्रश्न 34 (आसान). फुले दंपतिf का मुख्य साझा लक्ष्य क्या था?
उत्तर — उनका मुख्य साझा लक्ष्य समाज में शि3क्षा लाना, खासकर लड़कि=यों और दलिTतों के लिTए था।

प्रश्न 35 (मध्यम). फुले दंपतिf का दांपत्य जीवन कैसे 'एक आदर्श ̀दांपत्य की मि�साल' था?
उत्तर — उनका दांपत्य जीवन एक-दसूरे के प्रति� पूर्ण� समर्प�ण और एक साझा लक्ष्य (समाज सुधार व शि3क्षा) के लिTए मि9लकर
काम करने के कारण एक आदर्श� मि9साल था।

प्रश्न 36 (कठिYन). आप अपने जीवन में फुले दंपतिf के दांपत्य जीवन से क्या सीख लेत ेहैं, और उसे कैसे लागू करेंगे?
उत्तर — मैं फुले दंपति� से यह सीख लेता हंू कि= रि�श्तों में सिoर्फ�  भावनात्मक जुड़ाव ही नहीं, बल्किº= साझा उद्देश्य और
एक-दसूरे का सहयोग भी महत्वपरू्ण� है। मैं अपने रि�श्तों में खलेु संवाद, समर्थ�न और मि9लकर लक्ष्य प्राप्त करने का प्रयास
करंूगा, चाहे वे व्यक्ति¼�गत हों या सामाजि\क।

  हल किAए हुए उदाहरण (step-by-step)

उदाहरण 1. सधुा अरोड़ा के दो कहानी संग्रह और उनके स्त्री वि�मर्श ̀की शलैी की एक वि�शषेता बताइए।
   › पहला, उनके कि=न्हीं दो कहानी संग्रह का नाम याद करेंगे।
   › दसूरा, उनकी लेखन शैली में स्त्री वि@मर्श� की क्या खासिoयत थी, उसे समझेंगे।
   › उत्तर में दोनों बातें स्पष्ट रूप से बताएंगे।
उत्तर — सधुा अरोड़ा के दो कहानी संग्रह हैं: 'बगैर तराश ेहुए' और 'युद्ध-वि�राम'। उनके स्त्री वि�मर्श ̀की शलैी की वि�शषेता यह
है किA यह 'आक्रामक न होकर सहज और संयत' है, यानी वो अपनी बात सरलता और समझदारी से रखती हैं।

उदाहरण 2. सधुा अरोड़ा ने ज्योतिfबा फुले की जीवनी में उनके किAन मुख्य योगदानों पर प्रकाश डाला है?
   › पहला कदम, हम समझेंगे कि= 'मुख्य योगदान' से हमारा क्या मतलब है — यानी वो कौन से सबसे ज़रूरी काम थे,
जि\नके लिTए फुले जी को याद कि=या जाता है।
   › दसूरा कदम, हम लेखिÀका के नजरि�ए से देखेंगे कि= उन्होंने कि=न बातों को ज़्यादा महत्व दि�या है। हमें याद है कि=
उन्होंने 'शि3क्षा' और 'समाज सुधार' पर जोर दि�या।
   › तीसरा कदम, हम उन वि@शषे वर्गों© की पहचान करेंगे जि\नके लिTए फुले जी ने काम कि=या — 'दलिTतों, शोषिWतों और
स्त्रिYZयों' के हक की लड़ाई।
   › चौथा कदम, हम यह भी लिTखेंगे कि= उन्होंने इन कामों को करत ेहुए कि=न चुनौति�यों का सामना कि=या — 'सामाजि\क
और धार्मि9�क रूढ़ि_यों का वि@रोध' और 'व्यापक वि@रोध' भी सहा।
उत्तर — सुधा अरोड़ा ने ज्योतिfबा फुले की जीवनी में उनके द्वारा किAए गए शिFक्षा और समाज सधुार संबंधी कार्योंl के महत्व
पर प्रकाश डाला है। उन्होंने वि�शषे रूप से दलिRतों, शोषि²तों और स्त्रिx´यों की समानता के हक के लिRए उनके संघर्ष ̀और
सामाजि�क व धार्मि�क̀ रूढ़ि·यों का वि�रोध करने की उनकी हि.म्मत को रेखांकिAत किAया है।

उदाहरण 3. ज्योतिfबा फुले ने किAस समाज की स्थापना की और उसका मुख्य उद्देश्य क्या था?
   › पहला कदम: याद करें कि= ज्योति�बा फुले जी ने कि=स महान संगठन को बनाया था।
   › दसूरा कदम: यह संगठन कि=स सोच और कि=स लक्ष्य के साथ बनाया गया था, उस पर वि@चार करें।
   › तीसरा कदम: जवाब को सरल शब्दों में व्यक्त करें।
उत्तर — ज्योतिfबा फुले ने 'सत्यशोधक समाज' की स्थापना की थी। इसका मुख्य उद्देश्य ब्राह्मणवादी वर्चस्̀व, पुरोहि.तवादी
मानसि�कता का वि�रोध करना और समाज में सत्य की खोज तथा समानता स्थापि#त करना था।
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उदाहरण 4. ज्योतिfबा फुले ने शोषण-व्यवस्था के मलू कारणों और उसके खिTलाफ़ आदंोलन के बारे में क्या कहा?
   › फुले जी का मानना था कि= समाज में 'वर्ण�', 'जाति�' और 'वर्ग�' की व्यवस्थाएं एक-दसूरे की परूक हैं और यही शोषण का
आधार बनती हैं।
   › उन्होंने कहा कि= यह 'शोषण-प्रक्रिÅया' सिoर्फ�  एक हि)स्से से नहीं चलती, बल्किº= 'राजसत्ता' (सरकार या शासक) और
'धर्म�वादी सत्ता' (धार्मि9�क नेता या पुरोहि)त) आपस में 'गठजोड़' करके इस व्यवस्था को बनाए रखत ेहैं।
   › इस शोषण के खिÀलाफ़ आवाज़ उठाने और आंदोलन करने के लिTए, फुले जी ने सिoर्फ�  'दलिTतों' को ही नहीं, बल्किº=
'स्त्रिYZयों' को भी इसमें शामि9ल होने की पे्ररणा दी, क्योंकि= वे भी इस व्यवस्था का शि3कार थीं।
उत्तर — ज्योतिfबा फुले के अनुसार, शोषण-व्यवस्था का मूल कारण वर्ण,̀ जातिf और वर्ग ̀का गठजोड़ था, जि�से राजसत्ता और
धर्मव̀ादी सत्ता मि�लकर चलाती थीं। इसके खिTलाफ़ दलिRतों और स्त्रिx´यों दोनों को आदंोलन करना चाहि.ए।

उदाहरण 5. ज्योतिfबा फुले के अनसुार 'अवि�द्या' से क्या-क्या 'अनर्थ'̀ होत ेहैं? उनकी किAस पसु्तक में यह वि�चार मि�लता है?
   › पहला चरण: उनके कथन 'वि@द्या बिµना मति� गई, मति� बिµना नीति� गई, नीति� बिµना गति� गई, गति� बिµना वि@त्त गया,
वि@त्त बिµना शदू्र गए, इतने अनर्थ� एक अवि@द्या ने कि=ए' को समझना।
   › दसूरा चरण: इन 'अनर्थों©' को क्रम से बताना — अवि@द्या से बदु्धि¢ का नाश, फि7र नैति�कता का अभाव, प्रगति� में बाधा,
धन की हानि�, और अंततः समाज के नि�चले तबके का पतन।
   › तीसरा चरण: उस पुस्तक का नाम पहचानना जि\समें यह वि@चार मि9लता है — 'शतेकर्यां��चा आसडू'।
उत्तर — ज्योतिfबा फुले के अनुसार, 'अवि�द्या' (अशिFक्षा) से सबसे पहले 'मतिf' (बदु्धि�) चली जाती है, जि�ससे 'नीतिf' (नैतिfकता)
का अभाव होता है। नैतिfकता न होने से 'गतिf' (प्रगतिf) रुक जाती है, 'गतिf' रुके तो 'वि�त्त' (धन) का नकुसान होता है, और
अतंतः 'शूद्र' (वंचि त वर्ग)̀ का जीवन और भी कठिYन हो जाता है। ये सभी 'अनर्थ'̀ उनकी पुस्तक 'शतेकर्यां�¼चा आसडू' में वर्णि¾त̀
हैं।

उदाहरण 6. ज्योतिfबा फुले ने स्त्री-समानता के लिRए वि�वाह-वि�धि� में क्या बदलाव किAए?
   › पहला कदम, उन्होंने परूी 'वि@वाह-वि@धि¢ से ब्राह्मण का स्थान ही हटा दि�या'।
   › दसूरा, उन्होंने 'नए मंगलाष्टक तयैार कि=ए' जो वध-ूवर को समझ आ सकें ।
   › तीसरा, उन्होंने पुराने मंत्रों को हटाया जो 'स्त्री की गुलामगि�री सिo( करनेवाले' थे।
   › आखिÀरी और सबसे महत्वपरू्ण�, उन्होंने ऐसे मंगलाष्टक बनाए जि\समें 'वध ूवर से कहती है µ स्वतंत्राता का अनुभव हम
स्तिY�र्यों को है ही नहीं। इस बात की आज शपथ लो कि= स्त्राी को उसका अधि¢कार दोगे और उसे अपनी स्वतंत्राता का अनभुव
करने दोगे।'
   › इन बदलावों से शादी सिoर्फ�  एक संस्कार नहीं, बल्किº= स्त्री के अधि¢कारों और स्वतंत्रता की घोषणा बन गई।
उत्तर — ज्योतिfबा फुले ने स्त्री-समानता के लिRए वि�वाह-वि�धि� से ब्राह्मणों का स्थान हटाकर नए, समझने योग्य मंगलाष्टक
बनाए, और उनमें स्त्री की स्वतंत्रता व अधि�कारों की शपथ को शामि�ल किAया।

उदाहरण 7. सावि�त्रीबाई फुले के जीवन की वह कौन सी घटना है जो उनके शिFक्षा के प्रतिf दृढ़ संकल्प को दर्शा�`ती है?
   › पहले उनके बचपन की घटना को याद करें: जब उन्हें लाट साहब से एक पुस्तक मि9ली।
   › उनके पि�ताजी की प्रति�क्रिÅया देखें: उन्होंने पसु्तक को 'कूड़ ेमें फें क दि�या' और कहा 'तू भ्रष्ट हो जाएगी'।
   › सावि@त्रीबाई का अगला कदम: 'सावि@त्री ने वह पसु्तक उठाकर एक कोने में छुपा दी।'
   › वि@वाह के बाद का प्रसंग: 'अपने सामान के साथ उस कि=ताब को सहेजकर ससुराल ले आई और शि3क्षिËत होने के बाद वह
पुस्तक पढ़ी।'
   › यह घटना दि�खाती है कि= बाहरी वि@रोध के बावजदू, उन्होंने शि3क्षा की अपनी इच्छा को कभी नहीं छोड़ा।
उत्तर — लाट साहब से मि�ली पसु्तक को पि#ताजी द्वारा फें क दि�ए जाने के बावजदू सावि�त्रीबाई ने उसे छिÄपाकर रखा और
वि�वाह के बाद ससरुाल में उसे पढ़ा, यह घटना शिFक्षा के प्रतिf उनके अटूट दृढ़ संकल्प को दर्शा�`ती है।
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उदाहरण 8. फुले दंपतिf के सामाजि�क कार्योंl का वि�स्तार से वर्णन̀ करें, जि�समें कन्याशाला की स्थापना के साथ-साथ उनके
अन्य महत्वपरू्ण ̀योगदानों का भी उल्लेख हो।
   › सबसे पहले, 14 जनवरी 1848 को पुणे में भारत की पहली कन्याशाला की स्थापना का उल्लेख करें, और बताएं कि= यह
लड़कि=यों की शि3क्षा के क्षेत्र में एक क्रांति�कारी कदम था।
   › दसूरा, सावि@त्रीबाई फुले को पढ़ाने जात ेसमय लोगों द्वारा की गई गालिTयों, थूकने और पत्थर मारने जैसी बाधाओं का
जि\क्र करें और बताएं कि= कैसे उन्होंने इन सबका सामना कि=या।
   › तीसरा, उनके अन्य सामाजि\क कार्यों© पर प्रकाश डालें, जसेै 'बालहत्या प्रति�बंधक गहृ' की स्थापना, जहाँ अनाथ बच्चों
और वि@धवाओं के बच्चों की देखभाल की जाती थी।
   › चौथा, दलिTतों के प्रति� उनके योगदान को स्पष्ट करें, जसेै अपने घर के पानी का हौद महार, चमार और मांग जसैी
जाति�यों के लिTए खोल देना, ताकि= वे भी पानी पी सकें ।
   › अतं में, इस बात पर ज़ोर दें कि= इन सभी कार्यों© को उन्होंने 'एक प्राण होकर' और 'डवेंफ की चोट पर' कि=या, यानी पूरे
दृढ़ संकल्प और बिµना डर के।
   › नि�ष्कर्ष� में बताएं कि= इन कार्यों© ने कैसे सामाजि\क कुरीति�यों और अंधवि@श्वासों को तोड़ने में मदद की।
उत्तर — फुले दंपतिf ने 14 जनवरी 1848 को पणेु में भारत की पहली कन्याशाला की स्थापना कर लड़किAयों की शिFक्षा में
क्रांतिf लाई। सावि�त्रीबाई को पढ़ाने जात ेसमय भयंकर सामाजि�क वि�रोध, गालिRयाँ और पत्थर झलेने पड़,े फिÇर भी वे अडिÉग
रहीं। इसके अलावा, उन्होंने अनाथ बच्चों और वि�धवाओं के लिRए 'बालहत्या प्रतिfबंधक गहृ' खोला और उनकी देखभाल की।
जातिfगत भेदभाव मि�टाने के लिRए उन्होंने अपने घर का पानी का हौद दलिRत जातिfयों (महार, चमार, मांग) के लिRए भी खोल
दि�या। इन सभी कार्योंl को उन्होंने अदम्य साहस और दृढ़ संकल्प के साथ किAया, जि�ससे समाज में व्याप्त कुरीतिfयों,
अधं-श्रद्धा और अन्यायपरू्ण ̀रूढ़ि·यों को ध्वस्त किAया जा सका।

उदाहरण 9. फुले दंपतिf का दांपत्य जीवन आधुनि}क दंपतिfयों को किAस प्रकार पे्ररि*त करता है?
   › पहला कदम: सबसे पहले यह समझना होगा कि= उनका दांपत्य जीवन सिoर्फ�  पति�-पत्नी का रि�श्ता नहीं था, बल्किº= एक
'लक्ष्य वेफ प्रति� समर्पि��त जीवन' था।
   › दसूरा कदम: वे दोनों 'एक-दसूरे के प्रति� समर्पि��त' थे और एक-दसूरे का पूरा सम्मान करत ेथे, जसैा कि= सावि@त्रीबाई ने
स्कूल जाने में ज्योति�बा का साथ दि�या।
   › तीसरा कदम: उन्होंने समाज सुधार के अपने साझा लक्ष्य के लिTए 'कंधे से कंधा मि9लाकर' काम कि=या, चाहे कि=तनी भी
कठिÒनाइयां आईं।
   › चौथा कदम: यह दर्शा��ता है कि= एक आदर्श� दांपत्य जीवन में सिoर्फ�  प्यार ही नहीं, बल्किº= एक-दसूरे का सहयोग, साझा
उद्देश्य और समाज के प्रति� जि\म्मेदारी भी होनी चाहि)ए।
   › पांचवां कदम: इसलिTए, आज के दंपति�यों को भी अपने व्यक्ति¼�गत और सामाजि\क लक्ष्यों को साझा करने और मि9लकर
काम करने की पे्ररणा मि9लती है।
उत्तर — फुले दंपतिf का दांपत्य जीवन आधनुि}क दंपतिfयों को एक-दसूरे के प्रतिf समर्पण̀, साझा लक्ष्यों के लिRए मि�लकर काम
करने, और कठिYनाइयों में एक-दसूरे का साथ देने की पे्ररणा देता है, जि�ससे वे अपने रि*श्त ेको मजबूत और सार्थक̀ बना सकें ।

  बोर्ड ̀परीक्षा के लिRए ख़ास

• सधुा अरोड़ा के प्रमखु कहानी संग्रह और उनके स्त्री वि@मर्श� की शैली पर आधारि�त प्रश्न बोर्ड� परीक्षा में अक्सर आत ेहैं,
इसलिTए इन बिµदंओुं को अच्छे से याद कर लेना।
• यह वि@षय बोर्ड� परीक्षा के लिTए बहुत महत्वपरू्ण� है। ज्योति�बा फुले और 'सत्यशोधक समाज' के उद्देश्यों पर अक्सर सीधे
प्रश्न पूछे जात ेहैं।
• ज्योति�बा फुले के तीनों मुख्य ग्रंथों के नाम और उनका मुख्य वि@षय याद रखना, ये बोर्ड� परीक्षा में अक्सर पूछे जात ेहैं।
खासकर 'आदर्श� परि�वार' और 'अवि@द्या से अनर्थ�' वाले कथन पर ध्यान देना।
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• यह प्रश्न बोर्ड� परीक्षा में फुले दंपति� के योगदान या सामाजि\क सधुार पर एक लंबा उत्तर वाला प्रश्न (5-6 अकं) बन सकता
है। आपको सभी सामाजि\क कार्यों© का वि@स्ततृ उल्लेख करना होगा।

  एक नज़र में रि*वीज़न

› सुधा अरोड़ा: लाहौर में जन्म, कहानीकार, 'सहज व संयत स्त्री वि@मर्श�'
› ज्योति�बा फुले ने ब्राह्मणवादी वर्च�स्व का वि@रोध कर 'सत्यशोधक समाज' स्थापि�त कि=या, समानता के लिTए।
› फुले के वि@चार: 'गुलामगि�री', 'शतेकर्यां��चा आसडू', 'सार्व�जनि�क सत्यधर्म�', आदर्श� परि�वार, सबके लिTए शि3क्षा।
› पहली कन्याशाला (1848), लड़कि=यों की शि3क्षा, अनाथ/वि@धवा, दलिTत पानी.
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